W sobote 20 lipca 2013 r. zostat zorganizowany SWIDER TRAIL MARATHON ‘2013. W ramach imprezy odbyty sie
biegi na kilku dystansach: maratonskim - 42 km, pétmaratonskim — 21 km, 10 km, 5 km, 1,5 km i bieg dla
najmtodszych na 0,5 km. Biegi odbyty sie na wymagajacych i trudnych terenowych trasach rozciggajacych sie nad
rzeka Swider pomiedzy miejscowoéciami Jozeféw i Otwock. Takze tym razem, podczas trzeciej edycji imprezy,
Swider pozwolit nam przeprowadzié trasy mozliwie najblizej rzeki. Jednak sporym utrudnieniem byt fakt ze z
powodu remontu gtéwnego mostu w Otwocku musieli§my zmiesci¢ catosé rywalizacji na zaledwie 10
kilometrowej petli. Spowodowato to pomimo zmniejszenia ilosci zawodnikdw, spory ttok.

Organizatorem imprezy byta Fundacja Wspierania Sportu Ekstremalnego Extreme Sports. Dyrektorem
organizacyjnym imprezy byt Tomasz Pryjma, a sedzig gtéwnym Przemystaw Patejko, realizacjg techniczng
zajmowat sie Wiktor Bidas, a zabezpieczeniem medycznym Tomasz Mizerski.

Impreza zostata zrealizowana ze wsparciem finansowym samorzgdu Miasta Otwock, w ramach otwartych
konkursow ofert na realizacje zadan publicznych w zakresie upowszechniania kultury fizycznej i sportu w 2013
roku.

Nie bytoby tej imprezy gdyby nie pomoc Sponsoréw - gtdwnie sklepu SPORT TRENDI z Warszawy Falenicy oraz
firmy BTA. Wsparcia medialnego udzielili nam: portal maratonczyk.pl oraz. Obstugg imprezy zajeto sie grono
blisko 35 0séb — za co im serdecznie dziekujemy.

tacznie w SWIDER TRAIL MARATHON sklasyfikowalismy 464 osoby ( przyrost o 26% w stosunku do 2012 roku), w
tym 128 Pan. Jesli chodzi o przedstawicieli lokalnych spotecznosci to mieliSmy na starcie 29 zawodnikéw z
Otwocka ( przyrost o 32%) i 28 z J6zefowa. Pobliski Karczew, Celestynéw, Wigzowna oraz Wawer i Stara Mitosna
takze byty licznie reprezentowane .

W biegu dla najmtodszych na dystansie pot kilometra uczestniczyto 25 dzieci, w tym 9 dziewczynek. Wygrali
Agata Majewska i Janek Szymborski. W biegu na dystansie 1,5 km uczestniczyta 11 dzieci, w tym 4 dziewczyny.
Woygrali Weronika Kossakowska i Mateusz Urban.

Na dystansie 5 km najszybszg kobietg okazata sie Dominika Dgbrowska, 2 miejsce zajeta Katarzyna Stefanska, 3
miejsce Dominika Chareza. Wsréd mezczyzn zwyciezyt Radek Goss, drugie miejsce zajgt Robert Polanski, trzeci
byt Krzysztof Olszewski. W biegu uczestniczyto 48 oséb w tym 22 Panie.

Na dystansie 10 km najszybszg kobietg okazata sie Paulina Jurkowska, drugie miejsce zajeta Kasia Szczesniak,
trzecie zas Jagoda Jurkowska. Wsréd mezczyzn triumfowat Jarostaw Mucha, za nim byt Stanistaw Kaminski, trzeci
za$ byt Radostaw Truszczynski. W biegu uczestniczyty 133 osoby, w tym 52 Panie.

Wyniki pétmaratonu przedstawiajg sie nastepujgco: najszybsza kobietg zostata Viola Piatrouskaya — poprawiajac
rekord trasy, 2 miejsce zajeta Jolanta Wagner, 3 miejsce Patrycja Dettlaff. Wsréd mezczyzn poprawiajac rekord
trasy pierwszy byt Jerzy Magierski, drugie miejsce zajat Wojciech Starzyniski, trzeci byt zas Michat Najberg. W
biegu uczestniczyto 189 osdb, w tym 35 Pan.

Koronny dystans czyli maraton to nastepujace wyniki: najszybszg kobietg zostata Joanna Grochowska, 2 miejsce
zajefa Beata Pielachowska, 3 miejsce Karolina Mitosz. W$réd mezczyzn triumfowat Andrzej Miedziejewski, drugie
miejsce zajat tukasz Kurek, trzeci byt Tomasz Pelchen. W biegu uczestniczyto 58 oséb, w tym 6 Pan.

Przepraszamy za wszelkie niedociggniecia i dziekujemy serdecznie wszystkim uczestnikom, oraz zapraszamy na
czwartg edycje — jak zawsze w trzecig sobote miesigca czyli 19-go lipca 2014! Tym razem odstona bedzie
przygotowywana przez catkowicie nowy zespét wspétpracownikéw Fundaciji.



